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Psychologie Magazine is dé autoriteit in
Nederland voor persoonlijke groei. Psychologie
Magazine helpt je verder, door inzichten uit de
psychologie te vertalen naar het dagelijks leven. .
Om je zelfkennis te vergroten, je inzicht in
relaties te verdiepen, de wereld beter te

begrijpen. En om je te helpen betere keuzes te

maken in het leven.

Zelfbewuste, intelligente vrouwen en mannen

vinden bij Psychologie Magazine inzicht in de

achtergrondverhalen en de rake persoonlijke interviews. Inspiratie in de praktische
online trainingen en masterclasses waarmee je gericht werkt aan je eigen groei.
Daarmee is Psychologie Magazine allang geen magazinemerk meer - het is een platform

voor persoonlijke ontwikkeling.
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Psychologie Magazine
Bereik per editie: 263.000 lezers
— Online platform voor persoonlijke groei
PSYCHOLOGE www.psychologiemagazine.nl
— HAALIRE 650.000 pageviews per maand
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online trainingen
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PSYCHOLORS

magazine

Psychologie Magazine is er voor geboren verkenners.
Voor die intelligente en zelfbewuste vrouwen en mannen
die nieuwsgierig zijn naar zichzelf, de ander, de liefde en

het leven.

Met het ene oog op de wetenschap en het andere op de
praktijk van alledag, schudden we graag de boel een
beetje op. Want op een veilige plek is alles bespreekbaar.

Psychologie Magazine bereikt elke maand 263.000 lezers

die op zoek zijn naar persoonlijke groei, inzicht en
inspiratie. Ze willen zichzelf ontwikkelen, maken
bewuste keuzes op het gebied van voeding en gezondheid

en staan open voor nieuwe ideeén en ervaringen.

Psychologie Magazine verschijnt 14x per jaar.
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PSYCHOLORS

online platform

Bij Psychologie Magazine maken we inzichten uit de psychologie praktijk
begrijpelijk, toegankelijk en toepasbaar via een groot online platform. Of je nu
behoefte hebt aan concrete hulp of een luisterend oor.

Dit is de website van Psychologie Magazine:

v' Betrouwbare psychologische tests, ontwikkeld door wetenschappers.
Psychologie tests geven je meer zelfinzicht.

v Psychologie Academy: online trainingen en masterclasses in samenwerking
met experts. Wat speelt er in jouw leven? Wat gaat er goed, waar loop je
tegenaan? Kies uit online trainingen over relaties, werk, opvoeden en mentale

& fysieke gezondheid en ga voor meer inzicht, actie en persoonlijke groei.

Psychologie Magazine heeft een website, nieuwsbrief en is actief op social

media; Facebook, Instagram, LinkedIn en X.
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MAGAZINE

proposities

+ Online branded content pakket + Samenwerking in het magazine
online artikel + social media aanjaging + nieuwsbrief item advertentie of branded content artikel (advertorial)

+ extra aanjaagpakket mogelijk

Podcast en video
Het Online Branded Content pakket is de meest effectieve manier om

jouw verhaal over te brengen. Het pakket bestaat uit: online artikel,

aanjaging d.m.v. een Instagram Story, Fa st en nieuwsbri

item.

Het extra aanjaagpakket
boost te geven gedure
wordt in overleg bep
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MAGAZINE

voorbeelden proposities

PSVCHOLORLE  wocce acen  soomenens

Je eigen Harry

Samenwerkingen in het magazine

Ja, datwil ik »

Nieuwsbrief item

Branded content online artikel
e . g i e P Roularta
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Social media (o.a. polls of tests) Custom publishing



PSYCHOLORS

facts & figures

De lezers en bezoekers van Psychologie Magazine zijn op zoek naar persoonlijke groei, inzicht
en inspiratie. Ze zijn werkzaam en hebben een goed inkomen en hoog opleidingsniveau. Ze willen

zichzelf ontwikkelen, maken bewuste keuzes (voeding/gezondheid) en staan open voor nieuwe

ideeén en ervaringen.

Profiel

Geslacht: man 31% / vrouw 69%
Opleiding: HBO+ 59%
Inkomen: Modaal en hoger 66%
Leeftijd: 26% jonger dan 35 jaar;
35-49 jaar 25%; 50+ jaar 49%
Bron: NPMM DGM 2025-1

Psychologie Magazine

Printbereik: 263.000 lezers per editie
(Bron: NPMM DGM 2025-I)

Frequentie: 14x per jaar, incl. 3 specials
Verspreiding: abonnees en losse verkoop
Internationaal: Duits en Franse editie

Nieuwsbrief

Oplage: 305.000 nieuwsbriefabonnees
CTO: 11%; CTR: 3%; Open Rate: 30%
Frequentie: wekelijks op woensdag

Website
650.000 pageviews per maand

Social

Facebook: 197.000+ fans
Instagram: 135.000+ volgers
LinkedIn:  24.000+ leden

X: 8.000+ volgers
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tarieven & formaten 2025

Digitaal

Product Tarief
Nieuwsbrief

Nieuwsbrief item € 3.500,-
Productiekosten € 250,-

Branded Content pakket

Online Branded Content Pakket € 6.500,-
Productiekosten € 1.250,-
Aanjaagpakket

Extra aanjaagpakket € 1.500,-
Productiekosten € 450,-

Een online artikel dat onderdeel uitgemaakt van een
Online Branded Content Pakket staat 1 week live.

KPI's branded content: 2.500 unieke views.

Basistarief magazine
in euro’s excl. BTW

1/1 pagina € 9.500,-

Formaat index

1/2 pagina 63
2/1 pagina 187

Positie index

Voorkeurspositie 110
Spread in het hart 110
1¢ pagina rechts 110
Cover 2 of 3 120

Openingsspread 120
Cover 4 130
Uitklapcover *1 280

*1 exclusief productiekosten, op aanvraag

Branded content*2
1/1 pagina €
2/1 pagina €

*2 Branded Content pagina’s worden geschreven
door de redactie en opgemaakt in de look&feel
van het magazine, op basis van een duidelijke
briefing en aangeleverd beeldmateriaal.
Productiekosten: € 2.200,- excl. fotografie
indien nodig.

Formaten en afmeting in mm
Formaat breedte x hoogte

Bladspiegel Psychologie Magazine
1/1 pagina 210 x 280
2/1 pagina 210 x 280 - 210 x 280

+ 5 mm overvul ivm afsnede

Bladspiegel Specials
1/1 pagina 200 x 250
2/1 pagina 200 x 250 - 200 x 250

+ 5 mm overvul ivm afsnede

Technische informatie
Psychologie Magazine

Bladspiegel: 210 x 280 mm (bxh)

Advertentiemateriaal:
digitale bestanden in
bestandsformaat CertifiedPDF.

Vragen over aanleveren materiaal: Op alle aan ons verleende opdrachten zijn de advertentievoorwaarden van toepassing, Roularta
Traffic Afdeling: traffic@roularta.nl deze kunt u terugvinden op onze website: https://roularta.nl/voorwaarden/ Media Nederland



https://roularta.nl/voorwaarden/
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PSYCHOLORS

contact

Roularta Media Nederland
Sales Afdeling

T. +31 (0)20 210 5459

E. advertising@roularta.nl

www.roularta.nl
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